
2

4

9

5

6 

1110

1

8

121212

13

3

7

Tr a v e l  H e a l t h  C a r e  P r o d u c t s

De Care Plus® First Aid Kit Walker is uitstekend geschikt voor Nordic walkers, trekkers en liefhebbers 
van het buitenleven. De kit bevat belangrijke hulpmiddelen voor het behandelen en voorkomen van 
blaren. Doeltreffende verzorging is van groot belang om te voorkomen dat blaren pijnlijker worden 
en ontsteken. De Walker-EHBO-set werd hiervoor speciaal ontwikkeld en bevat onmisbare hulpmidde-
len voor het behandelen en, nog belangrijker, het voorkomen van blaren. Voorkomen is immers altijd 
beter dan genezen.

La trousse First Aid Kit Walker de Care Plus® est idéale pour les amateurs de marche nordique, de 
trekking et de plein air. Elle comprend du matériel indispensable pour le traitement et la prévention 
des ampoules, qu’il est important de soigner efficacement afin d’éviter l’aggravation de la douleur et 
de l’inflammation. C’est dans cet esprit que la trousse de premiers soins Walker a été mise au point. 
En effet, elle contient du matériel indispensable pour le traitement des ampoules et plus important 
encore, les accessoires pour prévenir la formation de celles-ci. Dans tous les cas, mieux vaut prévenir 
que guérir. 

Das Care Plus® First Aid Kit Walker ist ideal für Nordic Walking, Trekking und Outdoor-Aktivitäten. 
Es enthält wichtige Artikel zum Behandeln und Vermeiden von Blasen. Um die Entzündung von Blasen 
zu verhindern, ist eine sachgerechte Versorgung unerlässlich. Das Walker Erste-Hilfe-Set wurde genau 
dafür entwickelt und enthält grundlegende Artikel, um vorhandene Blasen zu behandeln und - noch 
wichtiger - ihre Entstehung zu vermeiden. Vorbeugen ist immer besser als Heilen.

The Care Plus® First Aid Kit Walker is ideal for Nordic Walkers, Trekkers and Outdoor enthusiasts. 
Included are essential items to treat and prevent blisters. Effective care is essential in order to stop 
blisters from becoming more painful and inflamed. The Walker first aid kit has been developed with 
this in mind and provides essential items to treat blisters and more importantly items to prevent 
blisters forming. Prevention is always better than a cure.

F I R S T  A I D  K I T  
W A L K E R

EHBO-set  voor  b laarprevent ie  en behandel ing

Trousse de premiers  soins  pour  la  prévent ion et  le
tra i tement  des  ampoules

Erste-Hi l fe -Set  zur  B lasenprävent ion und -behandlung

First -a id  k i t  for  b l ister  prevent ion and t reatment

Distributed by:
Tropenzorg B.V.
P.O. Box 1415
NL - 1300 BK Almere

www.tropicare.eu

Inhoud:
Care Plus® First Aid Guide
Steriel kompres 5x5 cm
Steunwindsel 7,5 cm x 4,5 m
Wondpleisters 19x38 mm
Wondpleisters 25x72 mm
Blaarpleister 5x5 cm
Sporttape 2.5 cm x 10 m
Bloedlancet
Alcoholdoekjes
Kamferspray
Voetpoeder
Wattenbollen 5 st.
Boekje blaarbehandeling

Contient:
Care Plus® First Aid Guide
Compresse stérile 5x5 cm
Bandage de soutien 7,5 cm x 4,5 m
Pansements adhésifs 19x38 mm
Pansements adhésifs 25x72 mm
Pansement pour ampoules 5x5 cm
Sporttape 2.5 cm x 10 m
Lancette
Tampons à l'alcool
Spray camphré
Poudre pour les pieds
Boules d'ouate 5 p
Brochure sur le traitement des ampoules
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Inhalt:
Care Plus® First Aid Guide
Sterile Kompresse 5x5 cm
Stützbinden 7,5 cm x 4,5 m
Wundpflaster 19x38 mm
Wundpflaster 25x72 mm
Blasenpflaster 5x5 cm
Sporttape 2.5 cm x 10 m
Blutlanzette
Alkoholtücher
Kampher-Spray 
Fußpuder 
Wattekugeln 5's 
Anweisungsbroschüre für Blasenbehandlung 

Content:
Care Plus® First Aid Guide
Sterile gauze swabs 5x5 cm
Support bandage 7.5 cm x 4.5 m
Adhesive wound dressing 19x38 mm
Adhesive wound dressing 25x72 mm
Blister dressing 5x5 cm
Sporttape 2.5 cm x 10 m
Blood lancet
Alcohol wipes
Camphor spray
Foot powder
Cotton Balls 5's
Blister treatment booklet
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