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Find your ideal First Aid kit

FIRST AID KIT
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MOUNTAINEER y/ (A
Uitgebreide en handige EHBO-set voor bergbeklimmers
La trousse de premiers soins compléte et pratique pour les alpinistes °

Umfassender, praktischer Erste-Hilfe-Satz fiir Bergsteiger

Comprehensive and handy First Aid Kit for mountaineers OUTDOOR & SPORT
3
g
g
3
3
S8 u
E 3
23,4
e /7~ \
EiY
$o5 =
S cq & 8
: s 4024 3
1542 ) g
G I
D_r: Ronalt_i Hulsebos'ch r'_s arts en ervaren expg_ditielid. De Care Plus® First Aid Kit Mountaineer werd speciaal ontwikkeld voor berg del en bergbekli . Naast
Zijn kenm@S en ervaring is beschreven in de bijgesloten een uitgebreid assortiment verbanden bevat de EHBO-set ook allerlei hulpmiddelen zoals
Care Plus® First Aid Guide. een spalk, der, een waarschuwing itje en een handleiding met i
Dr. Ronald Hulsebosch est un médecin qui a participé a Distributed by:
de b éditi es i et son La trousse First Aid Kit Mountaineer de Care Plus® a été spécialement mise au point pour les randonneurs en T B.V.
expérience sont décrites dans le Care Plus® First Aid gne et les alpini: De b ires tels qu’une attelle, de la poudre pour les pieds, un sifflet de ropenzorg 5.V.
Guide ci-joint. détresse et des instructions pour le signal d'urgence complétent cette large gamme de pansements. PO. Box 1415
Dr. Ronald Hulsebosch ist Arzt und hat langjéhrige o ] - ) ) NL-1500 BK Almere
Expeditionserfahrung. Sein Wissen ist in den Das Care Plus® First Aid Kit Mountaineer wurde speziell fiir Bergwanderer und Bergsteiger entwickelt.
beiliegenden Leitfaden Care Plus® First Aid Guide Die grei Kollektion von Band. wurde beispiel: ise durch eine Schiene, FuBpuder, eine Signalpfeife
eingeflossen. und eine Anleitung mit Notsignalen ergénzt.
Dr. Ronald Hulsebosch is a medical doctor and an
peri member of expeditions. His g The Care Pluse First Aid Kit M. ineer has been P pecially for in hikers and
and experience is described in the attached mountaineers. The extensive collection of band. has been suppl d by such items as a splint, foot powder,
Care Plus® First Aid Guide. an emergency whistle and emergency signal instructions. www.tropicare.eu
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Inhoud: Contient: Inhalt: Contents: # LR
1 Care Plus® First Aid Guide Care Plus® First Aid Guide Care Plus® First Aid Guide Care Plus® First Aid Guide 1 '
2 Steriel kompres 5x5 cm Compresse stérile 5x5 cm Sterile Kompresse 5x5 cm Sterile gauze swabs 5x5 cm 5
3 Niet-verklevend Kompres 10x10 cm Compresse non adhérente 10x10 cm Verklebungsarmes Wundkissen 10x10 cm Low-adherent pad 10x10 cm 4 ]
4 Hydrofiel windsel 5 cm x 4 m Bande hydrophile 5 cm x 4 m Hydrofyl Wickel 5 cm x 4 m Conforming bandage 5 cm x 4 m 1 |
5 Hydrofiel windsel 7,5 om x 4 m Bande hydrophile 7,5 cm x 4 m Hydrofyl Wickel 7,5 cm x 4 m Conforming bandage 7.5 cm x 4 m 1 PR
6 Wondpleisters 19x38 mm Pansements adhésifs 19x38 mm Wundpflaster 19x38 mm Adhesive wound dressing 19x38 mm 5
7 Wondpleisters 25x72 mm Pansements adhésifs 25x72 mm Wundpflaster 25x72 mm Adhesive wound dressing 25x72 mm 5
8 Wondpleisters 60x110 mm Pansements adhésifs 60x110 mm Wundpflaster 60x110 mm Adhesive wound dressing 60x110 mm 5
9 Vingerpleister Pansement pour doigt Fingerpflaster Finger plaster 2 i
10 Knokkelpleister Pansement adhésif pour jointure Knéchelpflaster Knuckle plaster 2 |
11 Blaarpleister 5x5 cm Pansement pour ampoules 5x5 cm Blasenpflaster 5x5 cm Blister dressing 5x5 cm 5 W
12 Snelverband 12x12 cm Pansement d'urgence 12x12 cm Schnellverband 12x12cm Emergency bandage 12x12 cm 2
13 Hechtpleister, rol 2,5 cm x 5 m Sparadrap, rouleau 2,5 cm x 5 m Heftpflaster (Rolle) 2,5 cm x 5 m Surgical tape 2.5 cm x 5 m 1 2
14 Sporttape 2.5 cm x 10 m Sporttape 2.5cm x 10 m Sporttape 2.5 cm x 10 m Sporttape 2.5 cm x 10 m 1 27
15 Hechtstrips (5) Bandelettes de suture (5) Haftstrips (5) Wound closure strips (5) 1
16 Bloedlancet Lancette Blutlanzette Blood lancet 5 -
17 Vinyl handschoenen (paar) Gants en vinyle (paire) Vinylhandschuhe (Paar) Vinyl gloves (pair) 2
18 Alcoholdoekjes Tampons a I'alcool Alkoholticher Alcohol wipes 10
19 Eerstehulpschaar (groot) Ciseaux d'urgence (grands) Notfallschere (gross) Emergency shears (large) 1
20 Pincet Pince & écharde Pinzette Tweozers 1
21 Veiligheidsspelden (6 stuks) Epingles de sareté (6 piéces, assorties) Sicherheitsnadeln (6 stiick, sortiert) Safety pins (6 pieces, sorted) 1 2
22 Driekantige doek Bandage triangulaire Dreieckstuch Triangular bandage 2
23 Mond-op-mond kapje Masque pour bouche-a-bouche Mund-zu-Mund Kappe CPR shield 1 2
24 Reddingsdeken Couverture de survie Rettungsdecke Emergency Blanket 1
25 Onbreekbare thermometer Thermométre incassable Unzerbrechliches Thermometer Shatterproof thermometer 1
26 Lipstick/lippenbalsem Stick labial/baume labial Lippenstift/Lippenbalsam Lipstick/lipbalm 1
27 Spalk Attelle Schiene Splint 1
28 Voetpoeder Poudre pour les pieds FuBpuder Foot powder 1 %0
29 Noodfluit Sifflet de secours Notfallpfeife Emergency whistle 1
30 Duct tape Duct tape, bande adhésive trés puissante Klebeband Ducttape 1
31 Richtlijn noodsignalen Directives pour les signaux de détresse Anweisung fir Notfallsignale Emergency signals instruction 1
32 Netverband Pansement en filet Netzverband Classic net bandage 1
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